
初級

ぬかくどの構造や炊きあがり時間の説明を受
け、ぬかくどに燃料のぬかを入れる

ぬかくどの特徴や役割について、紙芝居で楽し
く学ぶ

玄米と精米の違い、米を作ることで、他の生
き物も田んぼで生きていけることを学ぶ

無農薬米や田んぼの生き物のお話

紙芝居によるぬかくど釜の説明 おむすびつくりと試食

ぬかくど釜の構造の説明と着火

茶碗とクッキングシートを使って、ふんわりし
た丸い塩おむずびをつくって試食

子ども達の感想等 後日、感想とお礼の手紙をいただきました。


