
安曇野体験カフェ：楽しみま書ワークショップ

安曇野ふるさとづくり応援団 長野県地域発元気づくり支援金活用事業

〒390-0811　長野県安曇野市穂高柏原1132-2　ライフポート安曇野内　TEL.0263-81-1325　担当/宮崎

関心ごとや趣味を講師役の方から説明を受けながら一緒に体験する催しです。バラエティ豊かな内容をぜひお楽し
みください。

2月12日（水）の体験カフェは「楽しみま書ワークショップ」（担当/小野田千恵子）で利き手と反対の手を使って
「書」を書き、脳を活性化します。お気軽にご参加ください。

日時 2月12日　13：30～15：00

集合 クラフトショップ安曇野

定員 10名

参加費 1,000円（材料費・飲み物代を含む。）

申込み 1月7日～2月10日

主催：安曇野案内人倶楽部
お問合せ：担当/望月　090-1662-4112
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